
Programma ONK 2018

4 x 100 vrij mixed max 3 series 4 x 100 wissel mixed max 3 series

400 wissel dames 400 vrij heren 400 vrij dames

400 wissel heren 200 wissel dames 100 vrij heren

50 rug dames 200 rug heren 200 rug dames

100 rug heren 100 rug dames 50 rug heren

200 vrij dames 100 school heren 50 vrij dames

200 vrij heren 200 vlinder dames 50 school heren

100 vlinder dames 50 vrij heren 100 school dames

50 vlinder heren 100 vrij dames 200 vlinder heren

200 school dames 100 vlinder heren 50 vlinder dames

200 school heren 50 school dames 4 x 100 wissel heren

4 x 100 wissel dames 200 wissel heren 4 x 100 vrij dames

4 x 200 vrij heren 4 x 200 vrij dames 1500 vrij heren langzamere series

1500 vrij dames 4 x 100 vrij heren

800 vrij heren 800 vrij dames langzamere series

Middag B-finales Middag B-finales Middag B-finales

400 wissel dames Para 400 vrij heren Para 400 vrij dames

400 wissel heren 400 vrij heren 400 vrij dames

50 rug dames 200 wissel dames 100 vrij heren

100 rug heren 200 rug heren 200 rug dames

Para 200 vrij dames 100 rug dames 50 rug heren

200 vrij dames Para 200 wissel dames 50 vrij dames

Para 200 vrij heren 200 wissel heren 50 school heren

200 vrij heren Para 200 wissel heren 100 school dames

100 vlinder dames 200 vlinder dames 200 vlinder heren

50 vlinder heren 50 vrij heren 50 vlinder dames

200 school dames 100 vrij dames

200 school heren 100 vlinder heren

50 school dames

100 school heren

Middag A-finales Middag A-finales Middag A-finales

4 x 100 vrij mixed 4 x 100 wissel mixed

400 wissel dames 800 vrij dames snelste serie 1500 vrij heren snelste serie

400 wissel heren 400 vrij heren 400 vrij dames

Para 50 rug dames Para 100 school heren Para 100 school dames

Para 100 rug heren Para 50 school dames Para 50 rug heren

50 rug dames 100 school heren 100 vrij heren

100 rug heren 50 school dames 200 rug dames

200 vrij dames 200 wissel dames 50 rug heren

200 vrij heren 200 wissel heren Para 100 vrij heren

100 vlinder dames 100 rug dames Para 50 vrij dames

50 vlinder heren Para 100 rug dames 50 vrij dames

200 school dames Para 50 vrij heren 100 school dames

200 school heren 50 vrij heren 50 school heren

Para 100 vlinder dames 200 vlinder dames 200 vlinder heren

Para 50 vlinder heren 100 vlinder heren 50 vlinder dames

4 x 100 wissel dames 100 vrij dames Para 50 school heren

4 x 200 vrij heren 200 rug heren Para 50 vlinder dames

Para 100 vrij dames 4 x 100 wissel heren

Para 100 vlinder heren 4 x 100 vrij dames

4 x 200 vrij dames

4 x 100 vrij heren

Vrijdag Zaterdag Zondag

Ochtend Ochtend Ochtend


